
Warum Lesen wichtig ist

bringt Wissen 
und neue Erkenntnisse

bringt Flexibilität 
im Denken

erleichtert den Alltag

erweitert Sprachkenntnis
und Wortschatz,

hilft bei der Kommunikation

ermöglicht 
Selbstbestimmung

fördert Kreativität
und Fantasie

übt Konzentration,
Fokus und 

Erinnerungsvermögen

unterstützt 
Vorstellungskraft

und Empathie

ist ganz persönliche 
Zeit und Ruhe
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www.tyrolia.at


