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Maria-Theresien-Straße 15

Anna Strigl  
Annas Haircare-Hacks
101 nachhaltige Tipps und  
Tricks für gesunde Haare

Wie werden die Haare ganz ohne Chemie weich und 

geschmeidig? Und warum brauchen sie ab und zu eine 

Leinsamen-Maske? Noch vor ein paar Jahren trug sie radi-

kalen Kurzhaarschnitt, heute weiß die Tirolerin Anna Strigl, 

worauf es bei gesundem und natürlichem Haarwachstum 

wirklich ankommt. Fast täglich überzeugt sie ein Millionen-

publikum mit ihren nachhaltigen Online-Haircare-Tipps und 

-Tricks. In diesem Buch liefert sie Ideen für eine natürliche 

Haarpracht und einen etwas gesünderen Planeten Erde.

ANNA STRIGL zählt mit mehr als 2 Millionen Followern zu 

den erfolgreichsten Influencern Österreichs. In ihren kurzen 

Videos und Vlogs auf TikTok und YouTube nimmt sie ihre 

Follower mit auf eine Reise durch ihr Leben. Das Marken-

zeichen der Tirolerin sind ihre langen blonden Haare, die sie 

mit großer Sorgfalt und natürlichen Produkten pflegt.

Buchpräsentation & Gespräch

www.tyrolia.at/events

Eintritt: € 9.– / € 7.– mit Tyrolia-Vorteilscard 
VVK in Ihrer Tyrolia-Filiale  
Wir bitten um Anmeldung: daniela.greimel@tyrolia.at  


