
Monika Schmiderers neuer Ratgeber ist ein Leucht-
feuer in einer oft düsteren Zeit und ein starkes 
Mutmach-Buch für alle, die ihre wahre Bestimmung 
suchen – und neue Kraft und neues Vertrauen finden 
wollen. Darin finden sich inspirierende Gedanken, 
stärkende Sichtweisen und ein neuer, befreiender 
und selbstermächtigender Zugang zur eigenen Be-
stimmung und Berufung. 

MONIKA SCHMIDERER ist Bestsel-
lerautorin, Speakerin, Mentorin und 
Expertin für moderne Persönlich-
keitsentwicklung. Weitere Ratge-
ber: „Finde Klarheit“, „SWITCH OFF 
und hol dir dein Leben zurück“.

Buchpräsentation & Gespräch
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www.tyrolia.at/events

Monika Schmiderer
Die Kraft deiner Bestimmung 
Finde Vertrauen und Mut  
in einer chaotischen Welt 

Do., 7. März 2024, 18.00 Uhr
TYROLIA BUCH · PAPIER INNSBRUCK
Maria-Theresien-Straße 15 (Buchcafé)

Eintritt frei. 
Wir bitten um Anmeldung: daniela.greimel@tyrolia.at 


