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BILDUNGSHAUS OSTTIROL
Pfarrgasse 6, 9900 Lienz

Kindheit nennen wir die ersten Jahre unseres 
Lebens, Kindsein den unerschöpfl ichen 
Reichtum von Neugier und Begeisterung 
weit darüber hinaus. Von den Kindern lernen 
wir, im Augenblick zu leben, die Dinge 
beim Namen zu nennen und der Welt mit 
Entdeckergeist zu begegnen. Diese Haltung 
macht erfi nderisch und motiviert, immer 
wieder einmal aus der Reihe zu tanzen und 
so aus den Gewohnheiten eines langweilig 
gewordenen Alltags auszubrechen. Wer sich 
die Begeisterungsfähigkeit der Kinder bis 
ins hohe Alter bewahrt, wird staunen über 
den Zauber, den das Leben auch für ihn 
bereithält.

Dr. Arnold Mettnitzer ist ein österreichi-
scher Theologe und Psychotherapeut, der 
sich mit Lebensfragen, Spiritualität und
der Kunst des guten Lebens beschäftigt.

LESUNG &  BUCHPRÄSENTATION

Donnerstag

OKTOBER

19:00 Uhr

15.

 ARNOLD METTNITZER 
DIE VERZAUBERUNG DER WELT


