
www.tyrolia.at/events

Eintritt frei!

TYROLIA BUCH · PAPIER INNSBRUCK
Maria-Theresien-Straße 15 

Samstag

NOVEMBER

10:30 - 14:00

28.

Köstliche Familienmomente, egal 
wie voll der Tag ist! Die beliebtesten 
Alltagsrezepte der Prantl‑Familie in 
einem Kochbuch: viele Gerichte 
stammen aus Barbaras Instagram‑ 
Küche und überzeugen durch 
einfache Zubereitung, saisonale 
Zutaten und klare Schritt‑für‑ 
Schritt‑Anleitungen. Ob schneller 
Mittagstisch, spontane Ofen- 
gerichte, kreative Gemüseideen, 
Pasta & Risotto oder süße 
Klassiker für den Kaffeeklatsch – 
jedes Kapitel bietet vielfältige 
Inspiration für den Genuss 
im Alltag.

PRANTLS ALLTAGSKÜCHE
 ARIANE, BARBARA, KATHARINA  

 & IRENE PRANTL 

BUCHPRÄSENTATION &  VERKOSTUNG


